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Di 27-06-2006 Helft van de leerkrachten heeft stemproblemen*  

13:30 uur Drs. P.G.M. Kooijman (Medische Wetenschappen) Titel 

proefschrift: The voice of the teacher. A multidimensional and dynamic 

process Promotores: Prof. dr. F.I.C.R.S. de Jong (Univ. Leuven) Prof. dr. K. 

Graamans E-mail: p.kooijman@kno.umvn.nl  

 

Piet Kooijman onderzocht stemproblemen bij leerkrachten. Meer dan 50 

procent van de leerkrachten ondervindt tijdens de carrière stemproblemen; 

bij 20 procent leidt dit tot ziekteverzuim. Studenten die tijdens de opleiding 

tot leerkracht al last van de stem hadden, hebben negen keer meer kans om 

tijdens het beroep ookstemproblemen te krijgen. Leerkrachten aan het 

begin van hun carrière klagen hier beduidend meer over dan hun oudere 

collega's. Vrouwelijke leerkrachten hebben meer klachten dan hun 

mannelijke collega's, maar niet ernstiger. Als er stemklachten ontstaan, 

weten leerkrachten onvoldoende met deze problematiek om te gaan. 

Hierdoor komen ze in een vicieuze cirkel terecht. Vaak is niet de 

stembelasting het grootste risico voor de stem, maar spelen de psycho-

emotionele verwerking van druk en stress en de fysieke conditie mede een 

rol. Piet Kooijman (Utrecht, 1948) voltooide in Nijmegen de opleiding 

logopedie. Gedurende zijn loopbaan ontwikkelde hij zich tot specialist in 

stemstoornissen en stotteren. Aan dit promotieonderzoek ligt een een 

project van het Algemeen Burgerlijk Pensioenfonds ten grondslag. Kooijman 

is logopedist op de afdeling Keel-, Neus en Oorheelkunde van het UMC St 

Radboud. 

 

* Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de Staf 

Concerncommunicatie van het UMC St Radboud Nijmegen, tel: (024) 361 

3528, e-mail: info@com.umcn.nl  

 

De academische plechtigheden worden gehouden in de Academiezaal van 

de Aula, Comeniuslaan 2 (tenzij anders vermeld). Als u meer informatie 

wenst over (een van) deze gebeurtenissen kunt u contact opnemen met de 

wetenschapsredactie van de Radboud Universiteit Nijmegen, telefoon (024) 



361 60 00, e-mail: info@communicatie.ru.nl. De wetenschapsagenda is ook 

te vinden op internet: www.ru.nl/agenda en onder de rubriek Onderzoek op 

www.ru.nl/onderzoek. 


